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MISTRZOSTWA POLSKI

w klasach: Laser, Laser Radial Kobiet, Finn, 470, 49er, 49erFX, Nacra 17
Gdansk, 05-08.09.2019 r.

INSTRUKCJA ZEGLUGI

PRZEPISY

Regaty zostang rozegrane zgodnie z przepisami zdefiniowanymi w ‘Przepisach Regatowych
Zeglarstwa’. W przypadku sprzecznosci decydujg postanowienia Instrukcji Zeglugi.

Dodatek P - ,,Specjalne procedury dla przepisu 42” ma zastosowanie.

Dla wyscigbw medalowych, Zatacznik Q, ,Bezposrednie sedziowanie wyscigu floty” ma
zastosowanie. W przypadku konfliktu z innymi przepisami, obowiazujg przepisy Zatgcznika Q.

Dla klas 49er, 49erFX i Nacra 17 kara dwdch obrotéw zostaje zastgpiona karg jednego obrotu.
Zmienia to przepisy 44.1 oraz P2.1.

W przepisach dotyczacych niniejszych regat:

[NP] - oznacza przepis, naruszenie ktérego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht.

KOMUNIKACIA Z ZAWODNIKAMI

Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy ogtoszen znajdujacej sie na
terenie Narodowego Centrum Zeglarstwa w Gérkach Zachodnich.

Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie na terenie
Narodowego Centrum Zeglarstwa w Gérkach Zachodnich.

Sygnat optyczny wystawiony nad flagg klasy, floty lub akwenu obowigzuje tylko dla tej klasy, floty
lub akwenu. Niniejszy punkt zmienia preambute Sygnatéw Wyscigu PRZ.

Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu, sygnat ,,1 minuta” zostaje zastgpiony przez ,nie wczesniej
niz 45 minut” (30 minut dla klas 49er, 49erFX i Nacra 17). Zmienia to sygnat AP w Sygnatach
Wyscigu PRZ.

[NP][DP] Flaga AP nad H wystawiona na brzegu oznacza: ,Wszystkie nierozpoczete wyscigi sg
odroczone. Jachtom nie wolno opuszcza¢ portu.” Zmienia to sygnat AP nad H w Sygnatach Wyscigu
PRZ.

ZASADY POSTEPOWANIA [NP][DP]
Zawodnicy i osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wszelkich uzasadnionych polecen
organizatordéw, sedziéw i mierniczych.

ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI

Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedy ogtaszane nie pdézniej niz 90 minut przed sygnatem
ostrzezenia do wyscigu, w ktérym zaczynajg obowigzywac, z wyjatkiem, gdy zmiana taka dotyczy
planu rozgrywania wyscigéw, wéwczas bedzie ogtoszona do godziny 20.00 w dniu poprzedzajacym
jej obowigzywanie.

Zmiany dotyczace przyporzadkowania klas do akwendéw muszg by¢ ogtoszone do godziny 09.30
w dniu, w ktorym zaczynajg obowigzywac lub, jesli flaga AP jest wystawiona na brzegu, nie pdzniej
niz 30 minut przed opuszczeniem flagi AP.

FORMAT REGAT

Regaty skfadajg sie z serii podstawowe] i wyscigu medalowego. Dla klas, w ktérych rywalizowaé
bedzie mniej niz 10 jachtéw, regaty sktadajg sie z pojedynczej serii wyscigow.

Wyscig medalowy odbedzie sie w przypadku rozegrania minimum 3 wyscigdw w serii podstawowe;j.
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W przypadku rozgrywania wyscigu medalowego, zostanie zakwalifikowanych do niego 10
najlepszych jachtow serii podstawowe;.

Zakwalifikowanie do wyscigu medalowego nastgpi na podstawie wynikéw serii podstawowej
dostepnych o godzinie 08.00 ostatniego dnia regat.

PLAN CZASOWY WYSCIGOW

Zatacznik nr 1 pokazuje planowane godziny pierwszych sygnatdw ostrzezenia i ilosci wyscigéw.
Planowane jest rozegranie 10 wyscigdw (12 wyscigdw dla klas 49er, 49erFX i Nacra 17).

Wyscigi nierozegrane w danym dniu mogg zosta¢ rozegrane w kolejnych dniach, jesli komisja
regatowa tak zdecyduje.

Aby zawiadomié jachty, ze wyscig lub seria wyscigdw wkrétce sie rozpocznie, co najmniej piec
minut przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomaraniiczowa wraz
z pojedynczym sygnatem dzwiekowym.

W ostatnim dniu regat zaden sygnat ostrzezenia serii podstawowej nie zostanie podany pdzniej niz
o godzinie 14.30 a dla wyscigéw medalowych o godzinie 15.30.

FLAGI KLAS
Stosowane beda nastepujgce flagi klas:
Klasa Flaga

470 Znak klasy na biatym tle
Finn Znak klasy na biatym tle
Laser Znak klasy na biatym tle
Laser Radial Kobiet Znak klasy na zielonym tle
49er, 49erFX Znak klasy na biatym tle
Nacra 17 Flaga W MKS

AKWENY REGATOWE
Zatacznik nr 2 pokazuje rozmieszczenie akwendw regatowych.
Przydziat klas do poszczegdlnych akwendw regatowych i oznakowania akwendw sg nastepujace:

Akwen regatowy Klasy Oznakowanie
A 49er, 49erFX, Nacra 17 Flaga ,,ALPHA” na biatym tle
B 470, LAS, LAR, Finn Flaga ,BRAVQO” na czerwonym tle
TRASY

Zatacznik nr 3 pokazujg trasy, wiaczajgc ich oznakowanie, przyblizone katy pomiedzy bokami,
kolejnos¢ okrgzania znakéw i strone, po ktdrej kazdy znak musi by¢ pozostawiony.

ZNAKI
Znakami trasy beda:

Akwen Kolor Ksztatt Nowe znaki

A Czerwony Walec Zielony stozek

B Pomaranczowy Walec Czerwony stozek
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Znakami startu i mety beda:

Znaki startu Znaki mety
Trasa
Lewy Prawy Lewy Prawy
Tyczka z
1/0 Statek KR Statek KR Statek KR pomaranczowg
flaga
Czerwony Czerwony
L . Statek KR Statek KR .
stozek stozek
Czerwon Tyczka z
LR . y Statek KR pomaranczowa Statek KR
stozek
flaga
Czerwon Tyczka z
LG . y Statek KR pomaranczowa Statek KR
stozek flaga

START

Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy masztami z pomaranczowymi flagami wystawionymi na
statkach KR, lub pomiedzy masztem z pomaranczowsq flagg na statku startu i kursowa strong boi
startowej.

Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unikaé¢ przebywania w polu
startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajacy sie w odlegtosci 50 metréow w kazdym
kierunku od linii startu i jej znakdéw. [DP][NP]

Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 4 min po sygnale startu dla jego grupy bedzie sklasyfikowany
jako DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4 i A5.

ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY

Aby zmieni¢ nastepny bok trasy, komisja regatowa:

a) postawi nowy znak,

b) przesunie linie mety lub

c) przesunie znaki bramki.

Kiedy nowy znak jest ustawiony na pozycji, oryginalny znak bedzie usuniety tak szybko jak to
mozliwe.

META

Linia mety przebiega¢ bedzie miedzy masztem z niebieska flagg na statku mety i kursowa strong
znaku mety.

LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
Obowigzuja nastepujgce limity czasu i planowane czasy trwania wyscigu:

Klasa Limit czasu | Planowany czas wyscigu Czas otwarcia mety
LAS, LAR, Finn, 470 75 50 15
49er, 49erFX, Nacra 17 60 30 10

Niedotrzymanie planowanego czasu wyscigu nie moze by¢ podstawg do zados¢uczynienia. Zmienia
to PRZ 62.1 (a).

Jachty, ktére nie ukonczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety, po tym jak pierwszy jacht
w grupie przebyt trase wypetniajac wszystkie zobowigzania PRZ 28, bedg punktowane jako DNF.
Niniejszy punkt zmienia PRZ 35, A4 i AS.
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PROTESTY | PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

Formularze protestowe bedy dostepne w biurze regat. Protesty, prosby o zadosc¢uczynienie lub
0 wznowienie muszg by¢ dostarczone do biura regat przed uptywem obowigzujgcego limitu czasu.
Dla kazdej klasy czas protestowy wynosi 60 minut po tym, jak ostatni jacht tej klasy ukonczyt ostatni
wyscig w danym dniu lub po tym jak komisja regatowa zasygnalizuje, ze tej klasy nie bedzie juz
wiecej wyscigdw w danym dniu. Obowigzuje pdzniejszy z wymienionych termindw.

Zestawienie protestdw bedace informacjg dla zawodnikdédw o terminie rozpatrywania oraz, czy sg
strong lub swiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 20 minut po zakonczeniu czasu
sktadania protestow. Rozpatrywania bedy odbywac¢ sie w pokoju zespotu protestowego
znajdujgcym sie przy biurze regat, poczagwszy od godziny podanej na zestawieniu.

Zawiadomienia o protestach sktadanych przez komisje regatowa, zespot protestowy lub komisje
pomiarowg mogg by¢ wywieszane celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z przepisem
61.1(b).

Lista jachtéw, ktére zgodnie z dodatkiem P zostaty ukarane przez zespét protestowy za naruszenie
przepisu 42 bedzie wywieszona na tablicy ogtoszen.

Ostatniego dnia serii prosba o wznowienie rozpatrywania moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz:

a) w limicie czasu skfadania protestow, jezeli strona zostata powiadomiona o decyzji w dniu
poprzednim,

b) nie pdzniej niz 15 minut po powiadomieniu strony o decyzji w danym dniu.

Niniejszy punkt zmienia PRZ 66.

Ostatniego dnia serii prosba o zados¢uczynienie odnoszaca sie do decyzji zespotu protestowego
moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz 15 minut po opublikowaniu decyzji. Niniejszy punkt zmienia PRZ
62.2.

PUNKTACIA

Rozegranie minimum 1 wyscigu jest wymagane by regaty zostaty uznane za wazne.

Gdy rozegranych zostanie mniej niz 3 wyscigi, zaden wynik punktowy jachtu nie bedzie odrzucany.
W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigdw, jacht musi
wypetnic¢ formularz z prosbg o sprostowanie wyniku dostepny w biurze regat.

Wyscig medalowy:

16.4.1 Jachty zakwalifikowane do wyscigu medalowego bedga sklasyfikowane w klasyfikacji koncowej

regat na miejscach 1 — 10. Punkt ten nie dotyczy jachtéw ukaranych na podstawie PRZ 5, 6 lub
69.

16.4.2 Punkty w wyscigu medalowym liczone sg podwdjnie. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4.1i A4.2.
16.4.3 Punktacja za wyniki w wyscigu medalowym bazuje na liczbie jachtow zakwalifikowanych do

tego wyscigu. Niniejszy punkt zmienia PRZ A4.2.

16.4.4 Wynik wyscigu medalowego nie podlega odrzuceniu.
16.4.5 W przypadku jachtéw biorgcych udziat w wyscigu medalowym remisy w regatach rozstrzygane

sg na korzy$¢ jachtu, ktdéry osiaggnat lepszy wynik w wyscigu medalowym. Zmienia to PRZ AS.
Jedli remis pozostaje, bedzie on rozstrzygniety zgodnie z PRZ A8 na podstawie punktacji serii
podstawowe;j.

16.4.6 Jacht zakwalifikowany do wyscigu medalowego musi dokonac¢ wszelkich staran aby

17.
17.1

wystartowad, przeby¢é trase i ukonczyé. Karg za naruszenie niniejszego przepisu bedzie
sklasyfikowanie jachtu na 10 miejscu w regatach. Jesli sytuacja dotyczy kilku jachtéw, o ich
kolejnosci na miejscach 9, 10 itd. decyduje miejsce w serii podstawowej. Niniejszy punkt
zmienia PRZ A2.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [NP] [DP]
Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych srodkéw wypornosciowych przez caty czas
przebywania na wodzie, z wyjgtkiem kiedy sie przebierajg lub dostosowujg ubioér osobisty.
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Jachty sg zobowigzane do wymeldowania sie przed wyjSciem na wode i zameldowania sie po
powrocie z wody, przed uptywem czasu protestowego. Aby to uczynic, jeden z cztonkdéw zatogi musi
zeskanowaé opaske w terminalu znajdujgcym sie na terenie NCZ. W przypadku awarii terminalu
nalezy dopetnié tego obowigzku w biurze regat.

Niedopetnienie tego wymogu moze skutkowac natozeniem kary 10% w wyscigu najblizszym
incydentowi bez rozpatrywania przez komisje regatowq. Zmienia to PRZ 63.1 i A5.

Jacht, ktéry wycofa sie z wyscigu musi jak najszybciej powiadomi¢ o tym komisje regatowa.

Kiedy komisja regatowa wywiesi flage V z powtarzajacymi sie sygnatami dzwiekowymi, wszystkie
todzie oficjalne i todzie oséb wspierajacych muszg monitorowac kanat VHF komisji regatowej danej
trasy w oczekiwaniu na informacje o uczestnictwie w akcjach poszukiwawczych i ratowniczych.

ZMIANA ZAWODNIKA LUB WYPOSAZENIA [DP]

Zmiana zawodnika jest niedozwolona bez uprzedniej pisemnej zgody komisji regatowe;j.

Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji
pomiarowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji pomiarowej przy pierwszej
nadarzajacej sie okazji.

LtODZIE OFICJALNE

todzie oficjalne bedg oznakowane w sposdb nastepujacy:
> todzie komisji regatowe] — flagi zgodnie z kolorem akwenu,
> todzie zespotu protestowego — biata flaga z napisem ,Jury”,
» 16dZ mierniczego regat — biata flaga z napisem ,M”,
» todzie medidéw — biata flaga z napisem ,,Press”.

tODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH

Osoby wspierajgce muszg przebywac na zewnatrz obszaru, na ktérym jachty sie scigajg w odlegtosci
nie mniejszej niz 75 m od najblizszego jachtu bedgcego w wyscigu lub znaku trasy.

Dodatkowo todzie oséb wspierajgcych ptynace z predkoscia powyzej 5 weztdéw musza przebywac
w odlegtosci minimum 150 metréw od jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

Gdy osoby wspierajagce udzielajg pomocy osobie w niebezpieczenstwie, 1Z 20.1 i 20.2 nie maja
zastosowania.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Zawodnicy uczestniczg w regatach catkowicie na wtasne ryzyko — patrz przepis 4, ‘Decyzja
o uczestniczeniu w wyscigu’. Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia
sprzetu lub uszkodzenia oséb lub smieré w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

UBEZPIECZENIE

Kazdy uczestniczacy jacht musi posiadac na czas regat wazne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci
cywilnej (OC) w minimalnej kwocie gwarancyjnej w wysokosci 1500000 EUR lub wartosci
rownowazne;j.

Sedzia Gtéwny
Michat Pasik



ZALACZNIK NR 1 — PLAN CZASOWY WYSCIGOW

Czwartek Pigtek Sobota Niedziela

470, F, LAS, LAR 11.00 3 11.00 3 11.00 3 TBA 1
Nacra 17 11.00 3 11.00 3 11.00 3 10.00 3
49er, 49erFX - - 11.00 4 11.00 4 10.00 4

ZAtACZNIK NR 2 - AKWENY REGATOWE
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ZALACZNIK NR 3 - TRASY

TRASY TRAPEZOWE

—

ap

META

Oznaczenie trasy

Konfiguracja

Oznaczenie trasy

Konfiguracja

Bialta flaga lub tablica z

napisem 02

START-1-2-38573P-2 -
IP — META

Biata flaga lub tablica z

napisem [2

START —1 - 4ASM4P -1-2 -
AP - META

Biala flaga lub tablica =z

napisem 03

START -1-2-353P-2-
353P -2 - 3P -META

Biata flaga lub tablica z

napisem I3

START —1 —ASM4P -1-4-
1-2- 3P -META
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45
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START

TRASY NA WIATR / Z WIATREM

AP

Q} Rl

META

META

Oznaczenie trasy

Konfiguracja

Biala flaga lub tablica

Zz napisem L2

START — 1 - 45/4P — 1 - META

Biata flaga lub tablica

Z napisem L3

START — 1 - 4S5M4P — 1 — 4514P —
1-META

Oznaczenie trasy

Konfiguracja

Biata flaga lub tablica

z napisem LR 2

START -1 - 45MP -1 -4F -
META

Biata flaga lub tablica

z napisem LR 3

START -1 - 45M4P — 1 - 454P -
1-4P - META




